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ТРАНСФОРМАЦІЯ АГРАРНОГО ВИРОБНИЦТВА ПОЛІССЯ  
ПІД ВПЛИВОМ ВІЙНИ ТА КЛІМАТИЧНИХ ЗМІН:  

ЕКОНОМІЧНИЙ АНАЛІЗ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ

Метою дослідження є оцінка трансформації аграрного виробництва ґрунтово-кліматичної зони Полісся під впли-
вом кліматичних змін та воєнних дій. Методика дослідження базується на аналізі агрометеорологічних показників, 
статистичних даних щодо структури посівних площ і врожайності сільськогосподарських культур, а також на уза-
гальненні сучасних наукових підходів. У результаті встановлено зростання ризиків посух, нерівномірності опадів і 
тривалості періодів високих температур, що негативно впливає на продуктивність традиційних культур Полісся, а 
також посилення негативних наслідків воєнних дій через порушення логістики, мінування та скорочення оброблюваних 
площ. Практична значущість дослідження полягає в обґрунтуванні адаптаційних стратегій, спрямованих на підви-
щення стійкості аграрного виробництва шляхом упровадження інноваційних технологій землеробства, диверсифікації 
культур і оптимізації використання земельних ресурсів. 
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цтво.

Tymchak Vasyl 
National Scientific Center “Institute of Agrarian Economics”

TRANSFORMATION OF AGRICULTURAL PRODUCTION IN POLISSIA  
UNDER THE IMPACT OF WAR AND CLIMATE CHANGE:  

ECONOMIC ANALYSIS AND DEVELOPMENT PROSPECTS

The relevance of this study is determined by the growing vulnerability of agricultural production in the Polissia region under 
the combined pressure of climate change and military disruption, which together reshape production conditions, economic 
performance, and long-term development prospects. The purpose of the research is to assess the transformation of agricultural 
production systems in Polissia and to identify economically justified pathways for increasing resilience under conditions of 
climatic instability and war-related constraints. The research methodology is based on an integrated analytical approach 
combining agrometeorological assessment, economic analysis of production efficiency, and structural evaluation of cropping 
patterns over time. Particular attention is given to identifying interactions between temperature dynamics, precipitation 
variability, land availability, production costs, and farm-level economic outcomes. The results demonstrate that climate 
change in Polissia has led to longer periods of elevated temperatures, increasing weather variability, and shifts in moisture 
availability, which collectively reduce the stability of yields for traditional crops while creating new opportunities for heat-
tolerant crops. At the same time, military factors significantly intensify production risks through land contamination, logistical 
disruptions, higher input prices, and limited access to financial and technological resources. These pressures have accelerated 
structural changes in agricultural production, increasing income volatility and reducing predictability of economic returns. 
The findings indicate that farms capable of adapting production technologies, diversifying crop portfolios, and optimizing land 
use achieve higher economic stability under adverse conditions. The practical value of the study lies in the substantiation of 
adaptive strategies aimed at strengthening the resilience of agricultural production in Polissia. These strategies include the 
rational restructuring of cropping systems, wider application of resource-saving and soil-protective technologies, and targeted 
investment in land restoration and production infrastructure. The results may be used by agricultural producers, regional 
planners, and policymakers to support decision-making focused on sustainable post-war recovery and long-term economic 
viability of agriculture in regions exposed to compounded climatic and security-related risks.
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Постановка проблеми. Розвиток аграрного сек-
тору зони Полісся відбувається під сукупним впливом 
кліматичних змін і воєнних дій, що підвищує ризики 
та невизначеність аграрного виробництва. Кліматичні 
трансформації порушують агротехнологічні цикли 
та знижують стабільність вирощування традиційних 
культур, тоді як воєнні чинники спричинили ресурсні 
й логістичні обмеження, зростання собівартості та ско-
рочення інвестицій. За таких умов відбувається струк-
турна трансформація рослинництва, однак відсутність 
комплексних досліджень сукупного впливу кліматич-

них і воєнних чинників обумовлює необхідність сис-
темного аналізу економічних наслідків цих процесів 
для зони Полісся.

Аналіз останніх досліджень та публікацій. Про-
блематика впливу кліматичних змін на аграрний сек-
тор та продовольчу безпеку широко висвітлюється 
у працях вітчизняних і зарубіжних науковців. У зві-
тах FAO, World Bank та European Environment Agency 
наголошується на зростанні агрокліматичних ризиків, 
зумовлених підвищенням температури, зміною режиму 
опадів та поширенням екстремальних погодних явищ, 
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що потребує адаптації аграрного виробництва, зокрема 
в країнах Східної Європи та Україні [1–3]. Теоретико-
методологічні засади аналізу кліматичних змін і їх 
впливу на сільське господарство розкрито у працях 
В.М. Литвиненка, О.В. Ходаківської та П.Т. Саблука, 
які акцентують увагу на системному характері кліма-
тичних загроз і необхідності трансформації аграрної 
політики [4, 5]. Економічні аспекти стійкості аграр-
ного виробництва в умовах кліматичної нестабіль-
ності досліджено Н.М. Вдовенко та І.В. Лукіновим [6]. 
Регіональні особливості прояву кліматичних змін 
у зоні Полісся розглядаються у працях О.Г. Тараріко, 
Л.О. Баришевської та С.М. Степаненка, де доведено 
зростання частоти екстремальних погодних явищ, 
зміну водного режиму ґрунтів та їх вплив на врожай-
ність основних сільськогосподарських культур [7, 8]. 
Серед зарубіжних досліджень важливе місце займають 
праці J. Rockström, M. Howden та C. Rosenzweig, у яких 
обґрунтовано концепцію кліматично адаптованого 
сільського господарства як ключового інструменту 
забезпечення продовольчої безпеки [9, 10].

Окрему групу становлять дослідження, присвя-
чені впливу воєнних дій на аграрний сектор України. 
У працях О.М. Шубравської та Ю.О. Лупенка про-
аналізовано трансформацію виробничого потенціалу, 
логістики та експортних можливостей аграрної галузі 
в умовах війни [11, 12]. Водночас, питання комплек-
сної оцінки економічних наслідків поєднаного впливу 
кліматичних і воєнних чинників на розвиток рослин-
ництва зони Полісся залишаються недостатньо дослі-
дженими, що зумовлює актуальність даної наукової 
роботи.

Формулювання цілей статті. Метою даної статті 
є визначення особливостей трансформації галузі рос-
линництва Полісся під комплексним впливом кліма-
тичних змін та воєнних дій, а також аналіз економічних 
наслідків цих процесів та окреслення перспектив роз-
витку у післявоєнний період. Для досягнення цієї мети 
передбачено виконання наступних завдань:

1.	проаналізувати вплив кліматичних змін на 
аграрне виробництво зони Полісся в довгостроковій 
перспективі;

2.	оцінити наслідки воєнних дій для структури та 
ефективності аграрного виробництва;

3.	провести економічний аналіз витрат, доходів та 
рентабельності основних сільськогосподарських куль-
тур для ґрунтово-кліматичної зони Полісся;

4.	визначити адаптаційні стратегії, які вже застосо-
вуються місцевими господарствами;

5.	сформувати перспективні напрями розвитку 
аграрного сектору Полісся у післявоєнний період.

Виклад  основного  матеріалу. Дослідження 
трансформацій аграрного сектору Полісся засвідчило 
суттєві зміни під комплексним негативним впливом 
кліматичних і воєнних чинників. Аналіз агромете-
орологічних даних за 2014–2024 рр. продемонстру-
вав стале підвищення середньорічної температури на 
0,8–1,2 °С, що узгоджується з даними Українського 
гідрометеорологічного центру [3]. Зростання кількості 
днів з екстремально високими температурами підви-
щує ризик теплового стресу для традиційних культур 
Полісся. Водночас, зафіксовано зміну режиму опадів: 
зменшення їх кількості в літній період на 12–18 % та 
зростання у зимово-весняний на 8–10 % за даними 

NASA POWER [2], що спричиняє поєднання літніх 
посух і весняного перезволоження та ускладнює про-
ведення посівної кампанії.

Дані таблиці 1 підтверджують потепління в зоні 
Полісся: середньорічна температура зросла з 7,8 °C 
у 2014 р. до 9,1 °C у 2024 р., а сума ефективних тем-
ператур з 2500 °C до 2740 °C, що розширює можли-
вості вирощування теплолюбних культур. За відносної 
стабільності річної кількості опадів спостерігається їх 
сезонна нерівномірність – скорочення влітку та зрос-
тання взимку і навесні, що підвищує ризики виник-
нення посух та перезволоження ґрунтів.

Кліматичні зміни зумовлюють одночасно дивер-
сифікацію структури посівів і зростання погодних 
ризиків, що негативно впливає на врожайність та еко-
номічну ефективність ведення рослинництва у зоні 
Полісся. За даними Держстату України, врожайність 
жита та картоплі зменшилася на 15 % і 12 % відпо-
відно, а площі під кормовими культурами скоротилися 
майже на третину [15], тоді як площі під кукурудзою, 
соняшником та соєю зросли, однак їх врожайність 
залишається нестабільною та залежною від ресурсного 
забезпечення господарств (табл. 2).

Дані таблиці 2 свідчать про істотну трансформа-
цію структури посівних площ Полісся у 2014–2024 рр. 
Посівні площі жита, картоплі та кормових культур ско-
ротилися на 21,9 %, 14,3 % і 32,5 % відповідно, тоді як 
посіви кукурудзи, соняшнику та сої зросли на 46,7 %, 

Таблиця 1
Динаміка зміни основних кліматичних показників у 
ґрунтово-кліматичній зоні Полісся (2014–2024 рр.)

Рік Середньорічна 
температура (°C)

Сума ефективних 
температур (°C)

Опади 
(мм)

2014 7,8 2500 680
2015 8 2530 690
2016 8,2 2550 700
2017 8,1 2570 670
2018 8,3 2600 710
2019 8,4 2630 720
2020 8,6 2660 690
2021 8,7 2680 680
2022 8,9 2700 660
2023 9 2720 670
2024 9,1 2740 675

Середнє 8,5 2626 686
Джерело: сформовано автором на основі [1, 13, 14 ]

Таблиця 2
Зміна структури посівних площ  

у зоні Полісся (2014–2024 рр.)

Культура 2014 р. 
(тис. га)

2024 р. 
(тис. га) Зміна, %

Жито 320 250 –21,9 %
Картопля 280 240 –14,3 %
Кукурудза 150 220 +46,7 %
Соняшник 90 150 +66,7 %
Соя 70 120 +71,4 %
Кормові культури 
(багаторічні трави) 400 270 –32,5 %

Нішеві культури 
(льон-довгунець) 60 80 +33,3 %

Джерело: сформовано автором на основі [1, 14–19]
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66,7 % і 71,4 %, а частка нішевих культур на 33,3 %. 
Такі зміни відображають адаптацію господарств до 
кліматичних, економічних та воєнних викликів, вод-
ночас підвищуючи вразливість аграрного сектору та 
актуалізуючи оцінку їх впливу на економічну ефектив-
ність ведення рослинництва у зоні Полісся (табл. 3).

Аналіз даних таблиці 3 показує, що до початку 
повномасштабної агресії РФ економічна ефективність 
рослинництва Полісся зростала завдяки підвищенню 
врожайності теплолюбних культур і сприятливій ціно-
вій кон’юнктурі, водночас залишаючись чутливою 
до коливань цін та вартості основних засобів. Після 
2022 року війна спричинила короткострокове зрос-
тання прибутків у 2023 р., але логістичні обмеження, 
дефіцит ресурсів, мінування земель та руйнування 
інфраструктури погіршили умови господарювання та 
посилили волатильність доходів і виробничі ризики 
фермерів.

Для наочного відображення виявлених тенденцій 
побудовано діаграми динаміки врожайності та рента-
бельності основних культур Полісся (рис. 1–2), які під-
тверджують результати, наведені в таблиці 3.

Графічні матеріали (рис. 1–2) засвідчують зрос-
тання продуктивності теплолюбних культур у дово-
єнний період і різку волатильність їх рентабельності 
після 2022 року, що підтверджує залежність еконо-

Таблиця 3
Економічні показники вирощування основних культур у зоні Полісся (2014–2024)

Рік Культура Площа, тис. га Вал. збір, т Урожайність 
т/га

Середня ціна 
реалізації грн/т

Собівартість, 
грн/т 

Рентабельність, 
%

2014 Жито 320 960 3 1500 1200 25
2014 Кукурудза 150 750 5 1700 1300 30,8
2014 Соняшник 90 135 1,5 6500 4200 54,8
2014 Соя 70 105 1,5 6000 4000 50
2018 Жито 300 900 3 1800 1300 38,5
2018 Кукурудза 170 1188 6,99 2100 1400 50
2018 Соняшник 100 220 2,2 9000 4500 100
2018 Соя 85 153 1,8 7000 4200 66,7
2018 Картопля 260 1560 6 1600 1000 60
2021 Жито 280 770 2,8 2400 1500 60
2021 Кукурудза 200 1534 7,7 3200 1800 77,8
2021 Соняшник 120 300 2,5 12000 6000 100
2021 Соя 100 250 2,5 9000 4900 83,7
2021 Картопля 240 1440 6 2200 1300 69,2
2022 Жито 260 650 2,5 2800 1800 55,6
2022 Кукурудза 180 1146 6,4 4000 2600 53,8
2022 Соняшник 140 252 1,8 15000 9000 66,7
2022 Соя 110 220 2 10000 6000 66,7
2022 Картопля 230 1150 5 3200 2000 60
2023 Жито 255 637,5 2,5 2600 1900 36,8
2023 Кукурудза 210 1641 7,8 11000 4100 168,3
2023 Соняшник 150 360 2,4 24000 10000 140
2023 Соя 115 253 2,2 15000 7000 114,3
2023 Картопля 225 1125 5 2800 2100 33,3
2024 Жито 250 625 2,5 2200 1800 22,2
2024 Кукурудза 220 1500 6,8 10000 4200 138,1
2024 Соняшник 150 360 2,4 21000 9500 121,1
2024 Соя 120 288 2,4 12500 6500 92,3
2024 Картопля 240 1200 5 2400 2000 20

Джерело: сформовано автором на основі [15 ,20, 21]

мічної ефективності рослинництва Полісся від комп-
лексного негативного впливу кліматичних і воєнних 
чинників та потребу сценарного прогнозування на 
5–10 років. За даними KSE Agrocenter, втрати аграр-
ного сектору України становлять 40,2 млрд дол. США, 
з яких 8,7 млрд дол. – прямі збитки [22, 23], а зростання 
вартості ресурсів на 17–20 % у І-му кварталі 2022 року 
знизило рентабельність та погіршило експортні мож-
ливості галузі [24].

Для оцінки впливу кліматичних змін доцільно 
порівняти Полісся з Лісостепом та Степом України. 
Полісся характеризується помірно-вологим кліматом 
і нижчими температурами, що забезпечує відносну 
стабільність врожаїв, хоча надлишок опадів підвищує 
ризик перезволоження ґрунтів [25]. Лісостеп і Степ 
мають вищий потенціал урожайності, але є більш враз-
ливими до посух і хвиль тепла. Тоді як у несприятливі 
роки Полісся зазнає менших втрат урожайності [26]. 
Водночас, для цієї ґрунтово-кліматичної зони харак-
терні зливи та поверхнева ерозія, тоді як у південних 
регіонах домінує деградація ґрунтів, пов’язана з ари-
дизацією клімату [27].

Економічна ефективність рослинництва Полісся 
залежить не лише від кліматичних змін, а й від експорт-
ного потенціалу. Так, у 2012–2021 рр. експорт зернових 
та олійних зростав у середньому на 5,6 % щороку [28], 
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Рис. 1. Динаміка врожайності основних культур у ґрунтово-кліматичній зоні Полісся (2014–2024 рр.)

Джерело: сформовано автором на основі [15, 20, 21]

Рис. 2. Динаміка рентабельності основних культур у ґрунтово-кліматичній зоні Полісся (2014–2024 рр.)
Джерело: сформовано автором на основі [15, 20, 21]

проте війна спричинила скорочення виробництва, 
переорієнтацію господарств на менш витратні куль-
тури та зниження інвестицій у технології [19]. Це акту-
алізує потребу післявоєнного відновлення на основі 
інновацій, інвестицій і державної підтримки, особливо 
для Полісся [29]. Водночас, ефективність виробництва 
стримує деградація ґрунтів: зниження вмісту органіч-
ної речовини погіршує засвоєння поживних речовин 
та зменшує коефіцієнт використання добрив (NUE), 
який при втраті SOM на 1–2 % знижується на 30–40 %, 
тоді як за рівня 5–6 % може досягати 65–70 % [30, 31]. 

Таким чином, погіршення стану ґрунтів безпосередньо 
знижує економічну ефективність ведення рослинни-
цтва у ґрунтово-кліматичній зоні Полісся, що наочно 
ілюструється на рисунку 3.

На рисунку 3 чітко демонструється те, що дегра-
дація ґрунтів внаслідок втрати органічної речовини 
формує «пастку витрат», за якої зростання інвести-
цій у добрива супроводжується зниженням їх ефек-
тивності та погіршенням рентабельності ведення 
рослинництва. Подолання цієї проблеми потребує 
відновлення вмісту органічної речовини шляхом 
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Рис. 3. Залежність ефективності використання добрив (NUE) від вмісту органічної речовини (SOM) у ґрунтах Полісся
 Джерело: сформовано автором на основі [32]

застосування покривних культур, органічних добрив 
та сучасних технологій обробітку ґрунту. Важли-
вим елементом адаптації є впровадження інновацій-
них технологій обробітку ґрунту та посіву (no-till, 
strip-till, mini-till), які мінімізують негативний вплив 
ерозійних процесів, підвищують водоутримувальну 
здатність ґрунтів та стабілізують врожайність. За 
наявними оцінками, близько чверті господарств ґрун-
тово-кліматичної зони Полісся вже використовують 
або тестують такі інноваційні підходи [33]. Не менш 
важливим є використання покривних культур та від-
новлення земель, пошкоджених унаслідок бойових 
дій, що сприяє прискоренню відновлення родючості 
ґрунтів та підвищенню стійкості аграрного виробни-
цтва регіону [34, 35].

Висновки. В ході дослідження виконано всі визна-
чені у вступі завдання, що дало змогу досягти постав-
леної мети та комплексно оцінити трансформацію 
рослинництва ґрунтово-кліматичної зони Полісся під 
впливом кліматичних змін та воєнних чинників.

1.	На основі аналізу агрометеорологічних даних 
за період з 2014 по 2024 рр. доведено наявність стій-
ких кліматичних трендів, а саме: підвищення серед-
ньорічної температури, збільшення суми ефективних 
температур та нерівномірність розподілу опадів. Такі 
тенденції призвели до зміни водного режиму ґрунтів, 
скорочення вегетаційного періоду та зниження вро-
жайності традиційних культур регіону.

2.	Встановлено суттєвий вплив воєнних дій на 
аграрне виробництво, а саме: скорочення посівних 
площ, мінування земель, руйнування інфраструктури, 
дефіцит засобів виробництва, що погіршило еконо-
мічні результати господарств. Відбулася вимушена 
трансформація структури посівів – зменшення частки 

низькорентабельних культур (кормові, трави) та зрос-
тання площ теплолюбних (соняшник, соя, кукурудза) 
та нішевих культур (ріпак, льон).

3.	Економічний аналіз показав значні прямі та 
непрямі втрати при веденні рослинництва у зоні 
Полісся. Що призвело до падіння урожайності, зрос-
тання собівартості, логістичних витрат та зменшення 
рентабельності вирощування сільськогосподарських 
культур. Все це значно знижує конкурентоспромож-
ність регіону на внутрішньому та зовнішньому ринках 
сільськогосподарської продукції.

4.	Проаналізовано ефективність адаптаційних стра-
тегії, що вже застосовуються господарствами Полісся. 
Серед них – інноваційні технології обробітку ґрунту та 
посіву (strip-till, no-till), використання покривних куль-
тур, впровадження точного землеробства та нових сор-
тів культур, які стійкі до негативних кліматичних змін. 
Доведено, що ці практики підвищують збереження 
вологи, зменшують деградацію ґрунтів, підвищують 
ефективність використання добрив та врожайність 
вирощуваних культур.

5.	Сформовано перспективні напрями розвитку 
галузі у післявоєнний період, включаючи відновлення 
інфраструктури, оптимізацію структури посівних 
площ, інвестиції у відновлення ґрунтів та посилення 
державної і міжнародної підтримки.

Отже, результати дослідження підтвердили, що 
галузь рослинництва у зоні Полісся має високий 
потенціал до адаптації за умови впровадження іннова-
ційних технологій, диверсифікації виробництва та роз-
витку інституційної підтримки. Підвищення стійкості 
аграрної системи до поєднаного впливу кліматичних 
та воєнних факторів є критично важливим для продо-
вольчої безпеки регіону та України загалом.
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